
COM MARIA  
VIVEMOS NA ALEGRIA DO EVANGELHO 

 
(Acende-se uma vela junto da Imagem de Nossa Senhora. A Mãe pode em breves 
palavras introduzir na Celebração expressão de amor da família a Nossa Senhora 
contemplando os mistérios mais significativos da sua vida. Podem cantar: Bendizemos 
o Teu nome…ou: A treze de Maio) 
 

 
I QUADRO 

ANUNCIAÇÃO DO SENHOR 
 
MÃE: “O anjo Gabriel foi enviado por Deus a uma cidade da Galileia, chamada 
Nazaré, a uma Virgem desposada com um varão chamado José, da casa de David; e o 
nome da virgem era Maria. Ao entrar onde ela estava, disse-lhe: Alegra-te cheia de 
graça, o Senhor está contigo! 
Ela ficou intrigada com essa palavra e pôs-se a pensar qual seria o significado da 
saudação. O Anjo, porém, acrescentou: Não temas Maria! Encontraste graça diante de 
Deus. Eis que conceberás no teu seio e darás à luz um Filho, e tu o chamarás com o 
nome de Jesus…Maria disse ao anjo: Como será isso se eu não conheço homem 
algum? O anjo respondeu: O Espírito Santo virá sobre ti e o poder do Altíssimo te 
cobrirá com a sua sombra…Disse então, Maria: Eu sou a serva do Senhor; faça-se em 
mim segundo a tua palavra. E o anjo a deixou” (Lc 1, 26-38) 
 
FILHOS: Senhor nosso Pai, queremos ser testemunhas de alegria, pela escolha de 
Maria para ser a Mãe de teu Filho Jesus. Reconhecemos que cada um de nós e toda a 
humanidade estão presentes no humilde “sim” de Maria. 
 
PAI: Ensina-nos a estarmos disponíveis à tua mensagem. Permite que cada dia o 
Espírito Santo desça sobre nós, com o Teu poder, o poder do amor, e nos envolva com a 
Tua graça para que à semelhança de Maria possamos dar o nosso “sim” e germine em 
nós uma vida nova. 
 
TODOS: Avé Maria… 
 
CANTO: O Senhor fez em mim maravilhas. Santo é o seu Nome!  
 

 
II QUADRO 

NASCIMENTO DE JESUS 
 
MÃE: “enquanto Maria e José estavam em Belém, completaram-se os dias para o 
parto e ela deu à luz o seu filho primogénito, envolveu-o com faixas e reclinou-o numa 
manjedoira porque não havia lugar para eles numa hospedaria. 
Na mesma região havia uns pastores que estavam nos campos a guardar o seu rebanho. 
O anjo do Senhor apareceu-lhes e a glória do Senhor envolveu-os de luz. Ficaram 
tomados de grande temor. O anjo, porém disse-lhes: Não temais, eis que vos anuncio 
uma grande alegria, que será para todo o povo. Nasceu-vos hoje um Salvador, que é 
Cristo Senhor, na cidade de David…Glória a Deus no mais alto dos céus e paz na terra 
aos homens que ele ama” (Lc 2, 1-14) 



 
FILHOS: Senhor, queremos ser alegria no testemunho do nascimento de Jesus Menino. 
Reconhecemos n’Ele envolvidos em panos, pobre numa manjedoura, como o Nosso 
Salvador. 
 
PAI: Ensina-nos a perder os nossos medos, a calar a nossa auto-suficiência e egoísmo e 
a aceitar a Boa Nova que o anjo do Senhor nos dá. Permite que saibamos louvar-vos 
sempre em nossa vida, pela nossa fidelidade a vós e pela dedicação do nosso amor. 
 
TODOS: Avé Maria… 
 
CANTO: Senhor Tu és a luz, que ilumina a terra inteira 
Tu és a luz, que ilumina a minha vida. 
 
 
 

III QUADRO 
APRESENTAÇÃO NO TEMPLO 

 
 
MÃE: “Quando se completaram os dias para a purificação deles, segundo a lei de 
Moisés, levaram Jesus a Jerusalém a fim de ser apresentado ao Senhor. Havia lá um 
homem chamado Simeão que era justo e piedoso… Movido pelo Espírito veio ao 
Templo e quando os pais trouxeram o Menino ele tomou-o nos braços e bendisse a 
Deus dizendo: Agora Senhor podes despedir em paz o teu servo porque os meus olhos 
viram a tua salvação, luz para iluminar as nações e glória do teu povo, Israel…Simeão 
disse a Maria: Eis que este menino foi colocado para a queda e o ressurgimento de 
muitos em Israel, e como sinal de contradição, e a ti uma espada trespassará a tua 
alma…Também uma profetiza de nome Ana agradecia a Deus e falava do menino a 
todos os que esperavam a redenção de Israel” (Lc 2, 22-38) 
 
FILHOS: Senhor, queremos ser alegria no testemunho da tua apresentação no Templo. 
Como o bom e piedoso Simeão reconhecemos que és o Salvador de todos os povos e a 
luz que ilumina todas as criaturas de boa vontade. 
 
PAI: Ensina-nos a seguir os sinais do Teu mensageiro, a criar uma relação íntima de 
confiança e a viver em Ti, a deixar que o Espírito nos possua, a subirmos ao Templo 
para te dar graças por tudo o que realizas de belo e bom em nossas vidas. Permite pela 
Tua graça o nosso louvor e a proclamação da nossa fé. 
 
TODOS: Avé Maria… 
 
CANTO: Somos a Igreja de Cristo, as pedras vivas do Templo do Senhor. 

 
 
 
 
 
 
 



 
 

IV QUADRO 
A CRUCIFIXÃO 

 
MÃE: “Perto da cruz permaneciam de pé, sua mãe, a irmã de sua mãe, Maria, mulher 
de Clopas e Maria Madalena. Jesus vendo sua Mãe e perto dela o discípulo que amava 
disse: Mulher eis o teu filho! Depois disse ao discípulo: Eis a tua Mãe. E a partir dessa 
hora, o discípulo recebeu-a em sua casa…Depois de Morto eles tomaram o seu corpo e 
o envolveram em panos de linho com aromas como é costume entre os judeus sepultar” 
(Jo 19, 25-27. 38-42) 
 
FILHOS: Senhor, queremos ser testemunhas da tua dor de amor, na cruz por toda a 
humanidade. Reconhecemos que és o Messias a quem Deus escolheu e enviou para nos 
salvar. A tua misericórdia nos comove e nos fala. 
 
PAI: Ensina-nos a perdoar o mal que nos fazem, a ser humildes reconhecendo que 
somos frágeis, a ter temor a Deus, a saber confiar ao Pai a nossa vida. Permite o sinal da 
certeza do Paraíso para quem se converte de coração a Ti. 
 
TODOS: Avé Maria… 
 
CANTO: Onde há amor e caridade. Deus aí está. 
 
 
 

 
V QUADRO 

O PENTECOSTES 
 
MÃE: “Quando chegou o dia da festa de Pentecostes, estavam eles todos reunidos no 
mesmo lugar. De repente veio do céu um barulho como de um vento forte, que ressoou 
por toda a casa onde se encontravam. Apareceu-lhes uma espécie de línguas de fogo, 
que se espalhavam e desciam sobre cada um deles. Todos ficaram cheios do Espírito 
Santo e começaram a falar noutras línguas, conforme o Espírito lhes inspirava” (Act 2, 
1-4) 
 
FILHOS: Senhor, queremos ser testemunhas da gloriosa descida do Espírito. 
Reconhecemos o Espírito Santo como Maria, como o dinamismo do Teu amor na Igreja 
e no mundo. 
 
PAI: Ensina-nos a reunir com todos aqueles que vivem a fé, a receber o fogo do amor e 
da justiça, da verdade e da alegria. Permite que cada dia o Espírito Santo desça sobre 
nós com os teus dons e sejamos testemunhas do Evangelho no mundo. 
 
TODOS: Avé Maria… 
 
CANTO: Ilumina-me Senhor com o Teu Espírito… 
 
 



 
 

VI QUADRO 
A ASSUNÇÃO 

 
MÃE: “Unidos a Adão todos estão sujeitos à morte e unidos a Cristo todos voltarão a 
receber a Vida. Mas cada um recebe na sua altura própria: primeiro foi Cristo, como 
garantia de todos” (1 Cor 15, 22.23) 
 
FILHOS: Senhor, queremos ser testemunhas da glória de Maria elevada ao céu. 
Reconhecemos, que n’Ela, antecipaste o nosso destino elevando-a plenamente no céu. 
 
PAI: Ensina-nos a receber a Vida que vem de Vós, a vivermos unidos a Cristo. Permite 
que todos os dias pela vivência da fé, sejamos presença do amor de Cristo e de Sua 
Mãe, de modo particular junto dos mais sós, os pobres e sofredores deste mundo. 
 
TODOS: Avé Maria… 
 
CANTO: Cantemos glória ao nosso Deus… 
 
 
 
 

VII QUADRO 
IMACULADA CONCEIÇÃO 

 
 
MÃE: “Apareceu no céu um sinal extraordinário. Era uma mulher vestida de sol, com 
a lua debaixo dos pés e uma coroa de doze estrelas na cabeça” (Ap 12, 1) 
 
FILHOS: Maria, queremos ser testemunhas da Tua Imaculada Conceição. 
Reconhecemos que és a eleita do Pai, para seres a Mãe do Seu Verbo e Mãe nossa, a 
Rainha dos Anjos e dos Santos. O teu exemplo nos impulsione cada dia mais a amar a 
Deus. 
 
PAI: Ensina-nos a estar ao teu colo e a sentir o abraço da tua ternura; a aconchegar os 
nossos frios e temores com o Teu manto de luz e de misericórdia, a vencermos o mal. 
Permite contemplarmos e discernirmos com verdadeira sabedoria os sinais que nos são 
manifestados reveladores do amor de Deus por nós. 
 
TODOS: Avé Maria… 
 
CANTO: Mãe, olha para mim… 
 
Consagração a Nossa Senhora: Ó Senhora minha, ó minha Mãe… 
 
 
 
 


