ORIENTACOES DA CONFERENCIA EPISCOPAL PORTUGUESA
PARA A CELEBRACAO DO CULTO PUBLICO CATOLICO
NO CONTEXTO DA PANDEMIA COVID-19
- Aplicacdo a Diocese do Algarve-

INTRODUCAO

Acolhemos com sentido de comunhdo eclesial, responsabilidade civica e social as
orientacdes da Conferéncia Episcopal e da Direcdo Geral de Seguranca,na reabertura das nossas
igrejas ao culto publico catdlico.

Vamos, decididamente,continuar comprometidos na prevengdo e combate a Pandemia
provocada pelo coronavirus COVID-19. Sentimo-nos irmanados a todos os nossos concidadaos,
nesta luta comum, particularmente aqueles que vivem e trabalham no Algarve, ou venham, assim
0 esperamos,a visitar-nos proximamente.

Louvamos a Deus por todos os que recuperaram a saude e agradecemos a Virgem Maria,
nossa Mae Soberana, a sua prote¢do nestes tempos de particular sofrimento.

Manifestamos a nossa proximidade e enviamos o nosso abraco fraterno a quantos sofreram
ou ainda sofrem as consequéncias desta Pandemia. Queremos, como diocese do Algarve, assumir
como inten¢do geral nas Missas de 30 e 31 de maio — Solenidade do Pentecostes e Dia da nossa
Igreja diocesana — o compromisso em rezar por todos os que faleceram ao longo destes meses
(vitimas ou ndo deste coronavirus) e para os quais nao foi possivel realizar um funeral condigno;
os que se encontram nos cuidados intensivos; 0os que se encontram a recuperar nos hospitais ou
nas suas casas, bem como todos os que deles cuidam, sem esquecer quantos, na linha da frente,
combatem, de muitos modos, esta Pandemia.

Das orientacdes da CEP, cuja leitura a todos recomendamos, destacamospara o nosso
procedimento diocesano:

ANTES DA MISSA

1. Os que se virem impossibilitados de cumprir o preceito dominical, por razdes de saide,
idade, pertenca a grupos de risco, ou falta de espago na igreja, embora reconhecendo que
nada pode igualar-se a participacdo presencial na Eucaristia da comunidade, procurem
celebrar o domingo:

- dedicando tempo a leitura orante da Palavra de Deus e aproveitando a transmissdo da
Eucaristia nos meios de comunicagdo social, se possivel, da propria Paroquia;

- recorrendo ao servico dos ministros extraordinarios da Comunhao, logo que possivel,
cumprindo sempre as mesmas regras de higienizacdo da Comunhdo na missa
dominical;

- participando na Missa durante a semana, em que hd menos fiéis.

2. Os que se propdem participar na Missa dominical, com o objetivo de facilitar a
coordenacdo dos participantes e a sua distribui¢@o na igreja, procurem:
- garantir lugar para si e para a sua familia, inscrevendo-se na Paroquia no horario da
Missa em que pensa participar (sobretudo nas cidades);
- informar-se sobre a possivel rotatividade de participagdo na Missa dominical (lugares,
ruas, faixas etdrias, grupos paroquiais) no caso de tal ser proposto na sua pardquia;



- ler os cartazes informativos, fixados a entrada com as regras gerais de higiene e de
distanciamento;

- seguir de modo responsavel e participativo as orientacdes das equipas paroquiais de
acolhimento, a entrada, durante a celebragao e a saida;

- ndo se preocupar em abrir ou fechar as portas;

- evitar de tocar nos puxadores ou maganetas, a entrada e a saida;

- entrar e sair da igreja, seguindo obrigatoriamente o sentido que for indicado;

- desinfetar sempre as maos a entrada e a saida, com o desinfetante pessoal ou o que for
disponibilizado pela equipa de acolhimento;

- usar permanentemente a mascara, tirada apenas no momento da rece¢do da Comunhao
eucaristica;

3. O ntmero de fiéis participantes na Missa dominical ou noutros atos de culto, ¢
proporcional a dimensdo das igrejas. Obedece a regras emanadas pelas autoridades
competentes, aplicaveis a todos os eventos realizados em espacos fechados, com a
indicagio de 4m” por pessoa, com exce¢do dos membros da mesma familia, ou que
vivam na mesma casa.

4. Informar-se sobre os novos horarios das Missas dominicais ¢ feriais ¢ sobre celebragdes
na auséncia de Presbitero e o lugar da sua realizacdo, com distribuicdo da comunhdo, nas
condigdes previstas.

5. As pias de dgua benta, junto as entradas das igrejas, continuardo vazias.

DURANTE A MISSA

6. Ocupe o lugar que lhe ¢ indicado (e a sua familia, se acompanhado), e permaneca nele
durante toda a celebragao.

7. Se sentir algum mal-estar durante alguma celebracdo, deve sair imediatamente,
solicitando o apoio das pessoas da comunidade para tal designadas.

8. No altar e no coro estardo apenas (sacerdote, didcono, acolitos e cantores)os que o espaco
permitir, atendendo as regras de distanciamento.

9. Os leitores permanecam na Assembleia e desloquem-se para o ambao no momento da
proclamagdo das leituras. Desinfetardo as maos antes e depois de tocarem no ambao ou
nos livros. Nao se distribuirdo quaisquer folhas ou desdobraveis para os cantos ou para
as leituras, ou para qualquer outro fim.

10. Os recipientes para as ofertas dos fiéis serdo apresentados por membros da equipa de
acolhimento nas diferentes saidas da igreja, observando os critérios de seguranca
recomendados.

11. Os acdlitos ministrantes e outros colaboradores da igreja, equipados com madscaras e
luvas descartaveis, devem manusear e limpar os utensilios liturgicos, e seca-los com
toalhas de papel, ndo reutilizaveis.

12. O sacerdote e o didcono, se estiver presente, desinfetardo as maos antes da apresentacao
dos dons. Apenas eles (ndo os acolitos) pegam nas oferendas e nos vasos sagrados.



13. O calice e a patena devem estar cobertos com a respetiva pala, s6 os destapando quando
o sacerdote celebrante os toma nas suas maos para a consagracdo; as pixides
permanecem fechadas com a respetiva tampa.

14. O gesto da paz continua suspenso.

15. Na deslocacdo para a Comunhdo, respeite-se o distanciamento aconselhado,
possivelmente assinalado no pavimento da igreja. No momento da distribuigdo da
comunhdo, sendo inevitdvel a proximidade, os ministros que distribuem a comunhio,
usardo mascara.

16. O didlogo individual da Comunhao («Corpo de Cristo». — «Amen.») pronunciar-se-a de
forma coletiva depois da resposta «Senhor, eu ndo sou digno...», distribuindo-se a
Eucaristia em siléncio.

17. Na rece¢do da Comunhdo, observem-se as normas de seguranca e de saude,
nomeadamente:
- o distanciamento entre os comungantes;
- a obrigatoriedade de receber a comunhdo nas maos;
- a comunhdo do calice por intin¢do (clero, concelebrantes);
- a substitui¢do de um sacerdote idoso (ou se pertence a grupos de risco) na distribuicao
da comunhao por um didcono ou ministro extraordinario;
- a higieniza¢do das maos dos que distribuiram a comunhao;

18. As regras relativas a higiene e ao distanciamento entre os participantes, aplicam-se de
igual modo a outras agdes liturgicas e atos de piedade.

DEPOIS DA MISSA

19. As portas de saida serdo abertas pela equipa de acolhimento apos abéngdo final. Deve-
se:
- seguir a ordem de saida fixada na sua paroquia, no respeito pelas regras de
distanciamento e sem permitir aglomeracdes a saida ou no exterior da igreja;
- arejar a igreja, pelo menos durante 30 minutos;
- desinfetar cuidadosamente todos os pontos de possivel contato (vasos sagrados, livros
litargicos, objetos, bancos, puxadores e maganetas das portas, instalagcdes sanitarias).

OUTRAS CELEBRACOES E ATIVIDADES PASTORAIS

20. Todas as outras celebragdes e atividades pastorais, realizadas em ambiente de Pandemia
estdo sujeitas ao escrupuloso cumprimento das normas de higiene, distanciamento e
outras formas de prote¢do (uso de mascara e de luvas), que as autoridades de satde
prescreverem.

1. Batismo de criancas

21. No Batismo de criangas atenda-se as seguintes alteracdes:
- para a signagdo, no acolhimento, proceda-se como na admissdo dos catecimenos
(RICA, rubrica do n. 83): o ministro traca uma cruz diante da fronte de cada batizando,



sem contato fisico; os pais fardo o sinal da cruz na fronte do filho (os padrinhos s6 se
coabitarem com a crianca a batizar);

- para a ungdo pré-batismal proceder-se-4 de acordo com o Ritual Celebragcdo do
Batismo das Criangas (n° 51): o ministro dira a formula prevista, seguida do gesto da
imposicao das maos sobre cada crianga, mas sem contacto fisico;

- para a administra¢do do batismo proceda-se a béncdo de dgua fresca e limpa, com o
cuidado de que a 4gua utilizada ndo possa ser reutilizada e evitando qualquer tipo de
contato entre os batizandos; pode-se utilizar a mesma conha, previamente hieginizada,
para todos os batismos;

- para a ungdo pds batismal, autoriza-se a exce¢do prevista na rubrica do n° 125 do
Ritual, para os casos de um grande nimero de batizados: omite-se a un¢do e diz-se a
ora¢do com a adaptagdo prevista no Ritual;

22. Nenhum dos demais ritos da Liturgia do Batismo supde qualquer contato fisico, a ndo
ser dos pais com a crianga que ¢ batizada.

23. Estes procedimentos possibilitam a celebracdo do Batismo de uma ou de vérias
criangas, tendo sempre em conta os condicionamentos em relacdo a ocupacao do espago
e as normas de higiene e distanciamento iguais as previstas para a celebracdo da Missa
dominical.

2. Iniciacdo cristd dos adultos
Decidimos adiar a celebragdo da Iniciagdo crista dos adultos para a Quaresma-Padscoa de
2021. No caso de existir alguma urgéncia pessoal ou pastoral, apos aprovagdo do Bispo do
itinerario dos escrutinios e da celebra¢do dos sacramentos de inicia¢do cristd, seguem-se
todas as orientacoes da CEP, indicadas nos numeros 40-51.

3. Confirmacgdo

24. Ponderar, com os crismandos, familiares e o Bispo diocesano, o seu adiamento. No caso

de se decidir pela celebracdo da Confirmagao:

- verificar a possibilidade decelebrar a Confirmacdo numa Missa dominical fora do
horario habitual, sobretudo se o grupo for significativo;

- seguir as mesmas normas indicadas para a Missa dominical;

- observar a obrigatoriedade da mascara de protegdo também no momento da crismagao;

- servir-se de algoddo embebido no santo crisma para cada un¢do, ndo tocando
diretamente na fronte do crismando;

- proceder-se-a a higieniza¢ao dos dedos, se houver algum contato, antes de prosseguir a
crismagao;

- limitar a saudacdo ao dialogo, sem contato;

- incinerar o algodao utilizado, logo apos a celebragao;

- indicar aos padrinhos que, com mascara, se devem aproximar dos afilhados, podendo
dizer o seu nome, mas abster-se de tocar no seu ombro.

4. Primeiras Comunhoes



25. Ponderar com os pais e catequistas a possibilidade do seu adiamento, ou de as celebrar
numa ou mais Missas dominicais, fora do horario habitual, ou, em pequenos grupos nas
missas de horario, sem excluir a participacdo posterior numa celebracdo mais solene da
comunidade.

5. Sacramento da Reconciliacdo

26. A celebragdo deste sacramento obriga:
- a observancia das medidas gerais, como a utilizagdo de mascara;
- a escolha de um espago, que permita o distanciamento entre confessor e penitente, sem
comprometer a confidencialidade e o inviolavel sigilo sacramental;
- a higiene das maos e a limpeza das superficies utilizadas, ao terminar.

6. Uncgdo dos enfermos

27. A celebragdo deste sacramento obriga:
- a redobrar os cuidados de higiene, tais como a utilizagdo de mascaras e evitar o contato
fisico na imposi¢ao das maos;
- a servir-se do algoddo embebido no 6leo dos enfermos, de modo a evitar o contato
fisico;
- a dispensar os sacerdotes mais idosos de ministrar este sacramento a pessoas infetadas
com O coronavirus.

7. Ordenacdes(nao hé previsao de ordenacgdes na diocese)
(Cf nimeros 63-69 das orienta¢des da CEP)

8. Matrimonio
28. A celebragdo deste sacramento obriga:
- a observar as mesmas restricoes e condicionamentos da Missa dominical;
- as aliancas deverdo ser manipuladas exclusivamente pelos noivos.

9. Exéquias
29. A celebracdo das exéquias cristds, tendo em conta as normas de seguranca e a limitagao
de algumas capelas mortuarias:
- devem ser celebradas na igreja (com celebracdo da Palavra ou da Eucaristia) e/ou no
cemitério com a presenca dos familiares;
- recomende-se, pese embora o momento de dor, a distancia de seguragdo e a omissdo de
gestos de afeto, que impliquem contato pessoal.

10. Visitas a igreja para a oragdo ou adoracdo ao Santissimo



28. As igrejas podem estar abertas durante o dia, com estas condigdes:
- se observem os requisitos determinados pelas autoridades de saude;
- seja para a oracdo e adoracdo ao Santissimo Sacramento e outras formas de piedade e
devocao individual;
- se condicione as visitas turisticas as orientacdes das autoridades competentes.

11. Agoes formativas e atividades pastorais

29. As atividades pastorais, previstas para os espacos eclesiais (pardquias, centros pastorais,
casas de retiro, etc.), como reunides, ajuntamentos, iniciativas culturais e de restauragao,
entre outras:

- seguirdo as regras indicadas pelas autoridades competentes;

- a catequese e outras agdes formativas continuardo apenas pelos meios telematicos até
ao fim do ano pastoral;

- bispos devem ponderar sobre o adiamento de outras atividades, inclusive, visitas
pastorais.

12. Peregrinacgées e romarias

30. Peregrinagdes, procissoes, festas, romarias, concentracdes religiosas, acampamentos e
outras atividades similares em grandes grupos, passiveis de forte propagacdo da
epidemia, continuam suspensas até novas orientacdes.

Sintese das Orientacoes da Conferéncia Episcopal Portuguesa, para a celebracdo do
Culto publico catolico, no contexto da pandemia COVID-19, publicadas no dia
08.05.2020.

Manuel Quintas, Bispo do Algarve



