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ESPIRITUALIDADE LITURGICA DOS SERVICOS E MINISTERIOS

INTRODUGCAO

“(...) Peco a todos (...) ajudem o povo santo de Deus a beber daquela que sempre foi a
primeira fonte da espiritualidade cristd” (n® 61); “Gostaria que esta Carta nos ajudasse a reavivar
a nossa admiragdo pela beleza da verdade da celebragdo cristd, assim como a lembrar-nos da
necessidade de uma auténtica formacdo liturgica e a reconhecer a importéncia de uma arte de
celebrar que estd ao servico da verdade do mistério pascal e da participacdo de todos os
batizados, cada um segundo a sua vocag¢do” (n° 62).

Estas interpelativas palavras do Papa Francisco na Carta Apostdlica “Desiderio
Desideravi” sobre a Formacao liturgica do Povo de Deus de 29 de junho de 2022, introduzem-
nos bem no Tema: “Espiritualidade Liturgica dos Servigos e Ministérios”.

Sabemos que nem todos os servigos se tornam ministérios (ordenados, instituidos,
reconhecidos) e que nem todos os servigos ministeriais tém o mesmo grau de sacramentalidade,
oficialidade e estabilidade, e que os mesmos ndo se referem somente a dimensao litlrgica, ao
“muUnus santificandi” — a celebragdo sacramental e a oragdo comunitaria (também sdo
significativos no “munus docendi” — na pregacdo da Palavra, evangelizacdo, catequese; e no
“munus regendi” — no encargo de governar e servir a comunidade na caridade para a comunhdo
e a unidade), mas também ja sabemos que é na Liturgia, “cume e fonte” da vida da Igreja, toda
ela ministerial, que os mesmos encontram a sua mais profunda identidade e missdo, a sua
fecundidade.

Esta consideracdo enquadra a valorizacdo do Tema proposto a reflexdo. Depois de uma
breve Introdugado, procuro abordar primeiramente, ainda que de modo sucinto, a dimensdo da
Espiritualidade Liturgica, apresentando depois as suas caracteristicas fundamentais. A partir
delas apresentarei a dimensdo da Espiritualidade liturgica no exercicio dos varios servicos e
ministérios dando particular atengao a “lex orandi” da Igreja, fruto da sua “lex credendi” e fonte
para uma fecunda “lex vivendi”.



Ao preparar a apresentac¢do desta reflexdo!, comecei por lembrar as palavras antigas,
mas de extraordinaria atualidade, de Sdo Jodo Paulo Il na Carta Apostdlica: “Novo Millenio
Ineunte”, de 6 de Janeiro de 2001, onde ja se identificava a busca contemporanea da
espiritualidade e se enfatizava a validade da proposta cristd, que valorizando a importancia do
encontro com Cristo e da relagdo intima e de comunhdo com Ele, nos apresenta o caminho
indispensavel para uma vida cheia de beleza, de sentido e de fecundidade. Dizia o Papa:

“Nédo serd porventura um “sinal dos tempos” que se verifique hoje, nGo obstante os
vastos processos de secularizagGo, uma generalizada exigéncia de espiritualidade, que em
grande parte se exprime precisamente numa renovada caréncia de oracdo? (...) NOs que temos
a graga de acreditar em Cristo, revelador do Pai e Salvador do mundo, temos obrigagdo de
mostrar a profundidade a que pode levar o relacionamento com Ele” (NMI 33).

Mais tarde, quando da celebragdo dos 40 anos da Constituicdo Conciliar liturgica, a
Sacrosanctum Concilium, na Carta Apostdlica “Spiritus et Sponsa” de 4 de Dezembro de 2003,
formularia os seguintes votos: “Que neste inicio de milénio se desenvolva uma “espiritualidade
liturgica”, que leve as pessoas a tomarem consciéncia de Cristo como primeiro “liturgo”, que néo
cessa de agir na Igreja e no mundo, em virtude do Mistério Pascal continuamente celebrado, e
associa a Si mesmo a Igreja para louvor do Pai, na unidade do Espirito Santo”(SS 16)

Sabemos que a vida cristd, uma vida inteiramente nova, requer sempre uma vida
espiritual. E esta, também considerada vida interior, é a vida tecida e forjada no dom do Espirito
Santo de Deus e em nds manifestada, por esse “Espirito que nos foi dado” (Rom 5,5) e pelo qual
foi derramado em nossos coragdes o amor de Deus para ser vivido e testemunhado, colocando-
nos ao servico da Igreja e do mundo.

Mas importa ndo esquecer, nem menorizar, que a Liturgia estda na origem, no
desenvolvimento e na consumacdo dessa vida. E principalmente na Liturgia, “o exercicio da
fungdo sacerdotal de Jesus Cristo” (SC 7) para a santificacdo dos homens e o culto a Deus, um
“culto no Espirito e na verdade” (cf. Jo 4, 23; Rom 12, 1), na participacdo do seu mistério, e nas
expressdes com que esse mesmo mistério é celebrado e assumido, que o Espirito Santo atua e
renova, transformando-nos por Jesus Cristo, o Homem Novo em homens novos.

Toda a nossa vida é um desafio a nos conformarmos com Ele, a vivermos segundo o Seu
Espirito, dom que o Ressuscitado nos concede como o Senhor que da a vida, o Paraclito, nosso
defensor e consolador. A vida cristd ndo é sé viver como Cristo, mas viver dele: “Por Cristo; com
Cristo, em Cristo”. Vida que inicia pelo nosso encontro com Ele e vem dar horizonte novo e
decisivo a nossa existéncia, tornando-nos testemunhas do Ressuscitado e portadores da alegria
e da esperanca cristd no mundo (cf. DCE 1).

! Para o aprofundamento sobre este Tema da Espiritualidade Litirgica pode consultar-se: J. CASTELLANO
CERVERA, Liturgia e Spiritualita, in Scientia Liturgica, vol. ll, Ed. Piemme 1998, pp. 63-82; B. NEUNHEUSER,
Spiritualita liturgica, in NDL, Ed. Paoline, Roma 1984, pp. 1419-1442; J. SUBDRAACK, Espiritualidad, in K.
Rahner (ed.), Sacramentum Mundi, vol. 2, Ed. Herder, Barcelona, 1972, 830-849; Liturgia e spiritualita,
RPL, 3 (1984); Liturgia: spiritualita nella Chiesa, RL, 4 (1986); S. MARSILI, Spiritualita litdrgica, in I segni del
mistero di cristo, Ed. Liturgiche, roma 1987, pp. 463-503; A.M. TRIACCA, Per una definizione di “spiritualita
cristiana” dall’'ambiente liturgico, in Not, 25 (1989), pp. 7-18. Sobre os servicos e Ministérios pode-se
consultar: E. LODI, Ministério/Ministérios, Dicionario de liturgia, Ed. Paulinas, 2003, pp.736-749; T. A.
KROSNICKI, Ministerialita liturgica, in Scientia Liturgica, vol. Il, Ed. Piemme 1998, pp 167-178; ).
ALDAZABAL, Ministérios ao servico da comunidade celebrante, Ed. Paulinas, 2011.




N3o hd, na verdade, vida crista sem vida espiritual e esta ndo pode existir nem subsistir
sem a Liturgia, embora saibamos que, “a vida espiritual, porém, ndo se reduz unicamente a
participag¢do na sagrada Liturgia” (SC 12).

A espiritualidade é vida santificada em Cristo?. Caracteriza-se pelo nosso seguimento de
Jesus, o Vivente. E Vida na Graca e em Graca, vivificada pela Trindade, que a Liturgia na
celebracdo dos mistérios atualiza e torna presente (cf LG 39-42).

A Liturgia é a espiritualidade crist3, porque expressao da fé em Jesus Cristo, acreditada,
celebrada, vivida e testemunhada pelos sacramentos, na oracdo, na escuta da Palavra, na
experiéncia do mistério onde se anuncia e se antecipa a visdo da gldria (cf. CIC n? 1691-1696.
1699. 2012). Ndo pode reduzir-se simplesmente a uma interioridade, nem a vaga religiosidade
ou a uma vida honesta e moral. Exige que nos unamos a Cristo, que deixemos que Ele viva em
nds, como os sarmentos a videira (cf. Jo 15, 1-9) e vivamos imersos n’Ele produzindo os frutos
no Espirito, dando gldria a Deus Pai.

Assim o salienta o Magistério da Igreja, apresentando o lugar fundamental da Liturgia na
vida espiritual cristd como “fonte primeira e indispensdvel do verdadeiro espirito cristio, que é a
participacéo ativa nos santos mistérios e na oragéo publica e solene da Igreja”?

Significativas e claras a este respeito sdo as palavras da Constituicdo Liturgica convidando
a redescobrir a prépria celebragdo como expressdao de uma auténtica vida espiritual:

“Com efeito a Liturgia, mediante a qual, sobretudo no divino Sacrificio da Eucaristia, se
realiza a obra da nossa redengdo, contribui no mais alto grau para que os fiéis testemunhem no
seu viver e manifestem aos outros tanto o Mistério de Cristo como a natureza genuina da
verdadeira Igreja. (SC 2); Ao reformar e promover a sagrada Liturgia deve dar-se a maior atengdo
a plena e animada participagdo de todo o povo, pois é ela a primeira e necessdria fonte onde os

fiéis hdo-de ir beber o espirito verdadeiramente cristdo” (SC 14)

Uma espiritualidade autenticamente liturgica deve levar-nos a mergulhar no mistério de
Cristo, experimentado pessoal e comunitariamente na liturgia, eixo da transformacgéo crista. Por
isso importa que nos interpelemos e questionemos: vivemos da Liturgia que celebramos?

2 A vida em Cristo é expressdo usada com frequéncia nas Cartas Paulinas: Cf. Fil 1, 21. Sobre o

aprofundamento da espiritualidade como vida em Cristo leia-se também: N. CABASILAS, A vida em Cristo,
Secretariado Nacional de Liturgia, Fatima 2020.

3 Pio X, Motu préprio “Tra le sollecitudini”, AAS 36 (1903-1904) 331. O Compéndio da Doutrina Social da
Igreja refere a dimensdo e importancia da Espiritualidade no Capitulo XIl: Doutrina Social e A¢do eclesial,
apartado Il, sobre a Doutrina Social e Compromisso dos cristdos leigos (545-546). No indice analitico do
Compéndio aparece inserida na coluna da Esperanca: “Os cristdos leigos sGo chamados a cultivar uma
auténtica espiritualidade laical que os regenere como homens e mulheres novos, imersos no mistério de
Deus e inseridos na sociedade, santos e santificadores” (545); “A sintese entre fé e vida exige um caminho
ritmado com sabedoria pelos elementos qualificadores do itinerdrio cristdo: a referéncia a Palavra de Deus,
a celebragdo liturgica do Mistério cristdo, a oragdo pessoal, a experiéncia eclesial auténtica enriquecida
pelo servigo formativo de sdbios guias espirituais, o exercicio das virtudes sociais (as naturais: hdbitos
adquiridos pela repeti¢do de atos bons, que levam a agir corretamente; as sobrenaturais: as teologais: fé,
esperan¢a, caridade; as morais — atos de bondade. Polarizam-se em torno das virtudes cardeais:
prudéncia, retiddo da justica, a firmeza da fortaleza e a moderac¢do da temperanca) e o perseverante
esforgo de formagdo cultural e profissional” (546).



A espiritualidade que se vive na Liturgia depende também em grande medida do como
se vive da liturgia. A vida espiritual, liturgicamente orientada, nasce de uma celebracdo
consciente e frutuosamente vivida* que permita a nossa unido com Deus.

1. AESPIRITUALIDADE LITURGICA E ESPIRITUALIDADE CRISTA

A vida espiritual, edificada profundamente pela Liturgia, ndo é uma forma de vida
facultativa ou opcional, mas vida necessdria, comum a todos os discipulos de Cristo. A
espiritualidade liturgica é, na verdade, a espiritualidade da Igreja, espiritualidade crista. Aquela
representa o especifico cristdo da vida interior e a objetividade da salva¢do anunciada pela
Palavra de Deus e cumprida nos sinais sacramentais.

Ill

A vida espiritual “é a eflorescéncia da fé”, “o incessante aspirar e inspirar da alma pela
orac3o”, “o exercicio da virtude: - a ascese”, deve tornar-se a propria Liturgia®. Podemos, pois,
considerar a Espiritualidade litirgica como “o exercicio (tanto quanto possivel) perfeito da vida
cristd com o que o homem, regenerado no Batismo, cheio do Espirito Santo recebido na
confirmagdo, participando da celebragéo da Eucaristia, assinala toda a sua vida mediante esses
trés sacramentos, com o objetivo de cresce na santificagdo, dentro do quadro das celebracées
que ocorrem durante o ano liturgico, por meio de uma orag¢do continua e das atividades da vida
quotidiana, mediante a conformagcdo com Cristo crucificado e ressuscitado, na esperan¢a da

ultima e suprema realizacdo escatoldgica, em louvor da gléria de Deus”®

A Espiritualidade liturgica é, portanto, a realizagdo do mistério de Cristo na liturgia da
Igreja, sabendo que a Liturgia “é o cume para o qual se dirige a atividade da Igreja e, ao mesmo
tempo, a fonte de onde provém toda a sua forca. Na verdade, os trabalhos de apostolados
destinam-se a conseguir que todos os que se tornaram filhos de Deus pela fé e pelo Batismo se
reunam em assembleia, louvem a Deus no meio da Igreja, participem no sacrificio e comam a
Ceia do Senhor. (...) Da Liturgia, pois, em especial da Eucaristia, como de uma fonte, corre sobre
nds a graca e alcan¢a-se com a mdxima eficdcia a santificacdo dos homens em Cristo e a
glorificacdo de Deus a que se destinam, como a seu fim, todas as outras atividades da Igreja” (SC
10)’.

Estes dois grandes conceitos: “cume” e “fonte”, evidenciam profundamente a natureza
especifica da espiritualidade litdrgica, na qual devemos introduzir todos os fiéis para que
assumam e vivam uma vida plenamente espiritual, ou seja, em comunhao com Cristo e com o
Espirito Santo.

4 “Numa palavra, como poderemos celebrar a Liturgia, se néo a vivermos? E o inverso também é verdade:
ndio poderemos vivé-la, se ndo a celebrarmos” in J. CORBON, A fonte da Liturgia, Ed. Paulinas, lisboa 1999,
p. 98

> A. COELHO, A importancia da Cultura Litdrgica na Vida espiritual, Secretariado Nacional de Liturgia,
Fatima, 2018, pp. 26-28.

6 B. NEUNHEUSER, Spiritualita litdrgica, o.c., p. 1420. Podemos encontrar outra definicdo mais sintética
sobre a Espiritualidade liturgica em: C. VAGAGGINI, // senso teoldgico della liturgia, Ed. San Paolo, 1999,
p. 624: “(...) é aquela espiritualidade na qual a concretizacdo especifica e o relativo ordenamento sintético
proprio dos diversos elementos comuns a qualquer espiritualidade catdlica como meios em ordem a
perfeicdo crista sdo determinados pela prdpria liturgia”.

7 Esta é a doutrina ja expressa na Enciclica de Pio XII, Mediator Dei de 20. 11.1947, n2 520 s.



A primeira finalidade da espiritualidade litlrgica consiste em cumprir de modo devido
toda a ac¢do sagrada, tomando parte dela de modo “consciente, ativo e frutuoso” (SC 11),
mediante uma “participacdo plena, consciente e ativa” (SC 14). Ai se encontra a fonte primeira
e mais importante, “em que os fiéis podem beber o auténtico espirito cristdo” (SC 14).

A participacdo é um termo muito recorrente na liturgia atual. Valoriza-se a dimensdo do
tomar parte como sinénimo de adesdo consciente e ndo mera atividade exterior, que implica um
espirito de constante conversdo, um corac¢do reconciliado, mas também partindo da acdo
litargica, a valorizagdo do servigo na vida eclesial @ num compromisso missionario. A reforma
conciliar qualifica esta participacdo com varios adjetivos: plena (interior e exterior nas atitudes,
gestos, palavras e respostas, oracdes, siléncios, canto), consciente (fruto de educacdo e de
formacdo continuas), ativa (harmoniosa, verdadeira, fruto de meditacao, leitura, vida espiritual),
piedosa, interna e externamente. Mas é preciso dar também atengdo aos aspetos que a mesma

realidade comporta: a acdo de participar: enquanto agdo humana implica atitudes interiores e
exteriores; a realidade em que se participa: é o Mistério que se celebra sob a forma de memorial,
o Mistério Pascal; e os participantes: a riqueza dos varios servi¢cos ministeriais.

A participacdo é um direito e dever. Ndo é um acessdrio, faz parte da natureza da Liturgia,
acdo de todo o Povo de Deus e pertence ao caracter batismal dos fiéis®. Por isso, ja o Papa Pio X
chamava a participacdo “a primeira e necessdria fonte do verdadeiro espirito cristdo”. Esta
participacdo constitui a principal manifestacdo da Igreja (cf. SC 41).

Sabemos que s3o diversas as formas desta participacdo: unido interior ao sacrificio,
audicdo da Palavra, aclamagdes, respostas, canticos, atitudes, gestos e a¢des, siléncio (cf. SC n?
30 e 33). Que a mesma exige formacdo para que os fiéis a compreendam e a vivam
frutuosamente (SC 21.50. 79. 114.118 e 121). Por isso se apresentam as condi¢des necessarias
para esta Participacdo: “Para assegurar esta eficdcia plena é necessdrio, porém, que os fiéis
celebram a Liturgia com retiddo de espirito, unam a sua mente as palavras que pronunciam,
cooperem com a graca de Deus, ndo acontega de a receberem em vdo (...) Devem os pastores de
almas vigiar por que ndo s6 observem, na agdo liturgica as leis que requlam a celebragdo vdlida

e licita, mas também que os fiéis participem nela consciente, ativa e frutuosamente” (SC 11).°

8 ¢f. Sacramentum Caritatis 52; CEP: Catequese — a alegria do Encontro com Jesus Cristo, 19

® Num Discurso ao Clero de Roma a 26 de setembro de 2012, o Papa Bento XVI apontava dois principios
fundamentais de reflexdao dos Padres conciliares a respeito da Liturgia: A inteligibilidade e a participacao
ativa: “(...) S6 uma formagdo permanente do coragdo e da mente pode realmente criar inteligibilidade e
uma participagdo que é mais do que atividade exterior, é o entrar da pessoa, do meu ser na comunhdo da
Igreja e assim na comunhdo com Cristo”. E na sua Obra “Introducdo ao Espirito da Liturgia”, no cap. Il
Liturgia e o corpo, chegaria a afirmar: “O Concilio indicou-nos como uma ideia fundamental para a
configuragdo da Liturgia, a palavra “participatio actuosa”...Infelizmente, o sentido dessa palavra
facilmente leva a equivocos, pensando-se que se trata de um ato geral e apenas exterior, como se todos
tivessem de quanto mais possivel tanto melhor, ver-se em agdo (...) A verdadeira a¢do liturgica, na qual
todos queremos participar é a a¢éo do proprio Deus. A novidade e a particularidade da Liturgia cristé é o
facto de ser o proprio Deus quem age e concretiza o essencial, elevando a Criagéio nova, fazendo-se
acessivel de modo que seja possivel comunicar com Ele pessoalmente (...) A verdadeira educagdo liturgica
ndo pode consistir em aprender a ensaiar atividades exteriores, mas sim em conduzir para a verdadeira
actio, que faz da Liturgia o que ela é; conduzir para o poder transformador de Deus, o qual, através do
acontecimento liturgico, queria transformar os Homens e o mundo (...) aqui hd muito por fazer)”. Era
sublinhando a importancia desta participacdo, que Paulo VI no dia 4 de Dezembro de 1963, quando
promulgou a Constituicdo referia: “Se introduzimos qualquer simplificagdo nas expressées do nosso culto



2. CARACTERISTICAS DA ESPIRITUALIDADE LITURGICA

As caracteristicas da Espiritualidade liturgical® marcam a atitude e o caracter daqueles
que se deixam guiar pela Igreja, através da vida cristd, segundo o itinerario da Liturgia.

- Espiritualidade Biblica, histérica e profética

A Biblia é o verdadeiro “fundamento da vida espiritual” (Verbum Domini 72); “A Palavra
de Deus esta na base de uma auténtica espiritualidade crista” (VD 86).

Toda a Escritura Sagrada testemunha-nos que a Palavra de Deus foi a grande
protagonista na Criagdo e na Economia da Histéria da Salvacdo até ao “Hoje” dos momentos da
intervencdo de Deus na histéria, sempre que a escutamos com ouvidos de discipulos e a
acolhemos no nosso coragdo. Deus disse e fez-se. Tudo aconteceu como fruto fecundo dessa
Palavra, mensagem do Verbo Eterno, que s precisou para manifestar o seu poder criador, de ser
recebida com fé.

Sabemos e afirmamos, que o Cristianismo é fruto dessa Palavra Criadora, viva, eficaz e
Profética que ndo se esgota numa escrita. Deus para se revelar e manifestar o seu rosto ndo
escolheu uma doutrina ou filosofia, mas a Palavra eterna, o Seu Filho: “O Verbo fez-se carne e
habitou entre nés” (Jo 1, 14). N’Ele Deus tornou claro para nds, que acolher a Palavra é abrirmo-
nos a Sua mensagem, é unirmo-nos em comunhdo profunda a Pessoa de Seu Filho, encetando
com Ele novos caminhos na aventura e construgao da nossa vida numa relagao Unica.

Na Palavra de Deus aprendemos a conhecer o coracdo de Deus. E Jesus é o rosto
humano, o coragdo aberto do Pai. Por isso, “o Evangelho é uma forga de Deus para a salvagdo de
todo o crente” (Rom 1, 16) escreveu Paulo a Comunidade de Roma.

O Concilio Vaticano Il ensinou também, que na Celebragdo da Liturgia, a Sagrada
Escritura tem grande importancia. Ela torna-se a mesa por exceléncia onde brilha e se saboreia
a Palavra.

Na Liturgia, a Palavra é-nos comunicada de maneira sublime exigindo a verdade da nossa
resposta e comunhdo:

e se procuramos tornd-lo mais compreensivel ao povo fiel e mais de harmonia com a presente linguagem,
ndo queremos com isso diminuir de forma alguma a importdncia da Orag¢Go, nem postergd-la em favor de
outros cuidados do ministério sagrado ou da atividade pastoral, nem téo pouco empobrecé-la na sua for¢a
expressiva e na sua fascinagdo artistica; queremos bem ao contrdrio tornd-la mais pura, mais genuina,
mais vizinha das suas fontes da verdade e da graca, mais idénea a tornar-se patrimonio espiritual do povo”.
10 Sobre as caracteristicas da Espiritualidade litdrgica consulte-se: B. NEUNHEUSER, ob. cit, pp. 79-82; J.L.
MARTIN, No Espirito e na Verdade — Introdugdo teoldgica d liturgia, Ed. Vozes, Petrépolis, 1996, pp. 344-
347; M. AUGE, Historia, Celebracién, Teologia, Espiritualidad, Biblioteca Litlrgica, Barcelona, 1995, pp.
255-258.



“A Igreja venerou sempre as Sagradas Escrituras, como venera o proprio Corpo do
Senhor, ndo deixando, sobretudo na Sagrada Liturgia, de tomar e distribuir aos fiéis, o pdo da
vida, tanto da mesa da Palavra de Deus como do Corpo de Cristo. Sempre as considerou,
juntamente com a Sagrada Tradigdo, como regra suprema da sua fé” (DV 21).

N3do ha celebragdo cristda sem proclamacgdo da Palavra de Deus, a qual suscita a fé e
motiva a prece e os gestos rituais dos sacramentos. O Catecismo da Igreja Catdlica ao enunciar,
que a Liturgia se realiza por palavras e ac¢les refere: “Cada celebracdo sacramental é um
encontro dos filhos de Deus com seu Pai, em Cristo e no Espirito Santo. Tal encontro processa-se
como um didlogo, através de acées e palavras. Sem duvida, as agées simbdlicas sdo jd, sé por si,
uma linguagem. Mas convém que a Palavra de Deus e a resposta da fé acompanhem e deem
vida a estas agdes, para que a semente do Reino produza os seus frutos em terra boa. As agcbes
liturgicas significam o que a Palavra de Deus exprime: ao mesmo tempo, a iniciativa gratuita de
Deus e a resposta de fé do seu povo” (CIC 1153).

Por isso, “a Liturgia da Palavra é parte integrante das celebragées sacramentais. Para
alimentar a fé dos fiéis, os sinais da Palavra de Deus devem ser valorizados: o Livro da Palavra, a
sua veneragdo, o lugar da sua proclamagdo, a sua leitura audivel e inteligivel, a homilia do
ministro, que prolonga a sua proclamacdo, as respostas da assembleia” (CIC 1154)

Estas afirmacGes vém sublinhar, que de entre os varios modos de se ler a Palavra de Deus
(exegese, estudo critico, literario, teologia biblica, meditagdo pessoal), a sua proclamacdo na
Assembleia liturgica é a forma prdpria e o lugar privilegiado onde essa mesma Palavra edifica a
Igreja. Na verdade, Deus ndo nos ofereceu um Livro para estudar: disse palavras, realizou
maravilhas, enviou mensageiros ao seu Povo até Ele mesmo, quando chegou a plenitude dos
tempos se ter feito Palavra e acontecimento salvifico em Cristo.

A Palavra adquire sentido pleno quando ressoa na Igreja como mensagem de salvacao
de Deus ao seu povo. E isso pressupée sempre uma comunidade que na fé a acolhe, interpreta,
responde e a vive sob a acdo e presenca do Espirito da Verdadel®.

Significa que a Biblia, a Palavra revelada se torna também Palavra de Deus celebrada e
atualizada na histdria e nos sinais liturgicos.

110 Papa Bento XVI na Homilia da Conclus3o do Sinodo da XIl Assembleia Geral Ordindria dos Bispos sobre
“A Palavra de Deus na vida e missdo da Igreja”, a 26 de Outubro de 2008, ao ressaltar como tantas vezes
havia sido proferido no Sinodo, a Liturgia como o lugar privilegiado onde ressoa a Palavra de Deus,
afirmou: “Nela (na Liturgia) sobressai que a Biblia é o livro de um Povo e para um povo; uma herang¢a, um
testamento entregue aos leitores, para que atualizem na sua vida a histdria da salvagdo testemunhada
por escrito. Hd, portanto, uma relagdo de reciproca pertenga vital entre o povo e o Livro: a Biblia
permanece um Livro vivo com o povo, seu sujeito, que o Ié; o povo ndo subsiste sem o Livro, porque nele
se encontra a sua razdo de ser, a sua vocagdo, a sua identidade. Esta pertenca reciproca entre o povo e a
Sagrada Escritura é celebrada em cada assembleia liturgica, a qual, gragas ao Espirito Santo, ouve Cristo,
porque é Ele quem fala quando na Igreja se Ié a Escritura e se acolhe a alian¢a que Deus renova com o seu
povo. Portanto Escritura e liturgia convergem no unico fim de levar o povo ao didlogo com o Senhor e a
obediéncia a vontade do Senhor. A Palavra que saiu da boca de Deus e testemunhada nas Escrituras volta
para Ele em forma de resposta orante, de resposta vivida, de resposta que brota do amor”.



A Liturgia ndo pode prescindir das Sagradas Escrituras, pois é a Palavra de Deus que
prepara e explica sempre o sentido justo e profundo da acdo liturgica, do seu sentido e valor
salvifico: o que é anunciado pela Palavra é o mesmo que se realiza na Liturgia.

A Palavra de Deus proclamada na liturgia € um dos modos da presenca viva do Senhor
na Sua Igreja, sobretudo na acdo liturgica, pois Jesus, “estd presente na sua palavra, pois, quando
na Igreja se 1é a Sagrada Escritura é Ele quem fala” (SC 7). Sdo varias as vezes em que o Texto
conciliar insiste na importancia da Palavra de Deus na Liturgia. Merece particular atengao o n2
24: “E enorme a importdncia da Sagrada Escritura na celebragéo da Liturgia. Porque é a ela que
se vdo buscar as leituras que se explicam na homilia e os salmos para cantar; com o seu espirito
e da sua inspiragdo nasceram as preces, as ora¢oes e os hinos liturgicos; dela tiram a sua
capacidade de significacdo as acdes e os sinais”.

E a Palavra que interpela, retine, constitui assembleia, nela se proclama a Boa Noticia da
Salvagdo, introduz nos mistérios de Cristo, atua nas almas, santifica, converte e sobe a Deus em
forma de oragdo. Na liturgia a Biblia é rezada. E isso constitui sempre grande desafio a quem a
proclama e a escuta: “é necessdrio desenvolver aquele amor suave e vivo da Sagrada Escritura”
(SC 24). Pela Palavra proclamada na celebrac3o litdrgica'?, a Igreja faz memdria dos mistérios de
Cristo para a salvagdao do mundo. Na obediéncia a Palavra a Igreja, celebrando os mistérios de
Cristo, toma viva consciéncia de ser na histdria, sinal e instrumento de salvagdo para cada
homem. A Igreja é uma Assembleia que ouve religiosamente a Palavra de Deus e a proclama com
confianca. Os destinatdrios desta proclamagdo nao sao individuos, mas o povo crente de Deus
reunido e congregado no amor pelo Espirito Santo; povo de filhos que se converte, mediante a
escuta e o acolhimento da Palavra na Liturgia: “O povo de Deus retine-se, cresce, alimenta-se
pela palavra de Cristo (...) Para isso é necessdrio ajudar os fiéis a valorizarem os tesouros da
Sagrada Escritura presentes no Leccionario, por meio de iniciativas pastorais, de celebracdes da
Palavra e da leitura orante (lectio divina). Além disso ndo se esqueca de promover as formas de
oracdo confirmadas pela Tradicdo: a Liturgia das Horas, as Vigilias, A oracdo dos salmos”
(Sacramentum Caritatis 45).

Nestas diversas expressGes acolhemos e vivemos a Palavra como anuncio constante da
salvacdo que é histdria pessoal e comunitdria e ndo sé Livro principal de medita¢do e oragao.

12 Sobre o significado littrgico da Palavra de Deus diz-nos os Preliminares do Ordenamento das Leituras
da Missa: “Os multiplos tesouros da palavra de Deus sdo apresentados de modo admirdvel nas vdrias
celebragdes, bem como nas diversas assembleias dos fiéis que participam nas celebragées, quando se
comemora o mistério de Cristo no decorrer do ano liturgico, ou quando se celebram os sacramentos e o0s
sacramentais da Igreja, ou quando cada um dos fiéis responde a agdo interior do Espirito Santo. Entdo,
com efeito, a prépria agdo liturgica, que se fundamenta e consolida sobretudo na palavra de Deus, torna-
se um acontecimento novo e enriquece a mesma palavra com novo sentido e eficdcia. Assim na liturgia a
Igreja segue fielmente o modo de ler e interpretar a Sagrada Escritura que o proprio Cristo utilizou, quando
exortava a perscrutar todas as Escrituras a partir do “hoje” que definiu a sua realidade pessoal” (OLM 3);
“A Sagrada Escritura é principalmente na proclamagdo liturgica fonte de vida e de forga (...) Convém que
todos os fiéis cristos estejam sempre dispostos a escutar com alegria a palavra de Deus. Quando a palavra
é anunciada pela Igreja e se reflete na prdtica da vida, ilumina os fiéis pela acdo do Espirito e leva-os a
viver todo o mistério do Senhor (...) Fielmente recebida a palavra de Deus desperta o coragdo e as suas
disposicbes para a conversdo e para uma vida resplandecente de fé, individual e comunitdria, porque é
alimento de vida cristd e fonte de toda a orag¢do da Igreja” (OLM 47).



- Espiritualidade Trinitaria/ Cristolégica/ Pneumatoldgica

A qualificacdo prépria da espiritualidade liturgica, vida em Cristo, que nos comunica a
vida nova desde o Batismo, que é alimentada na mesa eucaristica, robustecida na Confirmacao
e fortalecida num programa de vida espiritual pelo cumprimento dos Mandamentos e das Bem-
aventurancas, se manifesta significativamente na “lex orandi” da Igreja, quando se conclui cada
oragdo com a consciéncia que todo o dom salvifico vem do Pai, pelo Filho no Espirito Santo: “Por
Nosso Senhor Jesus Cristo, Vosso Filho, que é Deus, e convosco vive e reina, na unidade do Espirito
Santo, por todos os séculos dos séculos. Amen”.

A Liturgia tem como centro o mistério de Cristo, cume e cumprimento de toda a histéria
da salvagdo. A Liturgia anuncia, celebra e faz presente “hoje”, aqui e agora a obra de Cristo sobe
a acdo do Espirito derramado na Pascoa.

Por isso, toda a Espiritualidade liturgica, sendo espiritualidade crist3, isto é, tendo como
centro Jesus Cristo, sobretudo no seu Mistério Pascal, faz a Igreja redescobrir a sua propria
identidade e missdo: povo santo, escolhido, chamado e reunido em assembleia pela Palavra do
Vivente.

Na Liturgia a Igreja/ Assembleia se revela como um povo que cré no Senhor Jesus, Verbo
eterno do Pai, vive a fé na Sua palavra e presenca, acolhe o dom do Seu amor e do Seu Espirito
fazendo memdria da Sua Pascoa, na Palavra, nos sacramentos, particularmente na Eucaristia e
nos sinais.

Na Liturgia a Igreja /Assembleia é conduzida pelo Espirito Santo ao conhecimento da
verdade; por Ele é enriquecida nos dons e na unidade e comunhdo; é o Espirito que a
rejuvenesce com a forca do Evangelho, renovando-a continuamente; é o Espirito que a leva a
unido consumada com o Esposo e a torna “povo reunido na unidade do Pai e do Filho e do
Espirito Santo” (LG 4).

A Espiritualidade litirgica manifesta, pois, continuamente a dimensdo trinitdria do
mistério da salvacdo, reconhecendo o primado da agdo salvifica de Deus, fonte e termo de toda
a vida e acdo, manifestada em Cristo, que conduz pela a¢do do Espirito Santo a comunhdo com
Ele e introduz o crente numa relagao filial com Deus Pai.

E Jesus Cristo, que age no seu Corpo que é a Igreja (cf. N2 7). A santificacdo dos homens
e a glorificacdo de Deus, no “Espirito e verdade” é acdo do préprio Cristo. Na liturgia é Cristo que
presta a Seu Pai o culto perfeito e sem igual: é Ele a oferta e o oferente e nds edificamo-nos n’Ele,
O lugar do encontro definitivo entre Deus e os homens.

- Espiritualidade Pascal

A Espiritualidade liturgica fundamenta-se no Mistério pascal de Jesus Cristo, sintese de
toda a Revelagdo/salvacdo.

Na Liturgia como em toda a vida cristd o Mistério Pascal ocupa o lugar essencial.

O mistério, conforme a sagrada liturgia, é acdo divina de comunhdo de amor e de vida.
Onde Deus e o ser humano se encontram no amor, ai se realiza o mistério. E que significa
“mistério pascal”?



Quem melhor o define é a prépria Constituicdo Liturgica:

“Esta obra da Reden¢do humana e da perfeita glorificagdo de Deus, da qual foram
preludio as maravilhas divinas operadas no povo do Antigo Testamento, completou-a Cristo
Senhor, principalmente pelo mistério pascal de Sua sagrada Paixdo, Ressurrei¢cGo dos mortos e
gloriosa Ascensdo. Por este mistério, Cristo “morrendo destruiu a morte e, ressuscitando,
recuperou a nossa vida”. Pois do lado de Cristo dormindo na cruz nasceu o admirdvel sacramento
de toda a Igreja” (SC 5)

Uma sintese admiravel, encontramo-la também no Prefacio IV da Pascoa: “Vencendo a
corrupgdo do pecado, realizou uma nova criagdo. E, destruindo a morte, garantiu-nos a vida em
plenitude”

O Mistério Pascal é o apogeu da obra de salvag¢do realizada por Cristo, é o fundamento,
o centro e a fonte de toda a vida crista. A Liturgia é, pois, vista na Constituicdo, como atualizacdo
da salvac3o realizada por Cristo no mistério da Sua Pascoa (cf. n2 6)%3,

A obra de Cristo é pascal! (cf. N25). O mistério pascal € um mistério de morte e de vida.
E o mistério da nossa salvag3o. Viver este mistério é viver o principal do Cristianismo, é morrer
para o pecado e ressuscitar para a vida em graca®®. Pascoa é a ac3o salvifica de Deus realizada e
manifestada na paixdao, morte e ressurreicao do Senhor. Vale a pena entendermos isto a partir
do rasto de luz, que nos deixa o nimero 6 da Constituicdo: “Assim como Cristo foi enviado pelo
Pai assim também Ele enviou os Apdstolos, cheios do Espirito Santo, ndo so para que pregando
o Evangelho a toda a criatura anunciassem que o Filho de Deus, pela sua morte e ressurreigdo
nos libertara do poder de Satands e da morte e nos introduzira no Reino do Pai, mas também
para que se realizassem a obra de salvacGo que anunciavam mediante o sacrificio e os
sacramentos, a volta dos quais gira toda a vida liturgica”. Esta espiritualidade supde entre outras
estas atitudes fundamentais: a compaixdo, que vai acompanhada do juizo a respeito do que é a
fragilidade, o pecado e a misericérdia divina, o reconhecimento do grande amor de Deus pelo
mundo na entrega do Seu préprio Filho (cf. Jo 3, 16; Gl 2, 20); e a alegria que brota de uma vida
nova, da presenca de Cristo no mundo e a cada um de nds pela Sua Ressurreicdo e na dadiva do
dom do Seu Espirito.

130 Papa Bento XVI num Discurso ao Clero de Roma de 26 de setembro de 2012, afirmaria sobre o que foi
realmente essencial na discussdo do Tema da liturgia: “O mistério pascal como centro do ser cristdo, da
vida cristd, do ano, do tempo cristdo, expresso no tempo pascal e no Domingo (...) Sempre de novo
come¢amos o nosso tempo com a Ressurreigdo, com o encontro com Cristo Ressuscitado e assim partimos
para o mundo. Neste sentido, é um pecado que hoje se tenha transformado o Domingo num dia de fim de
semana, enquanto ele é o primeiro dia, o inicio da nova criag¢éo, o inicio da recriagdo na Igreja, encontro
com o Criador e com Cristo Ressuscitado”.

14 Oucamos a voz de um Padre da Igreja, que resume o Mistério pascal com estas palavras cheias de poesia
e profundidade: “Ficai sabendo, carissimos: o mistério pascal é um mistério novo e antigo, eterno e
transitdrio, corruptivel e incorruptivel, mortal e imortal. E mistério antigo em relagdo a Lei, novo em relagéo
a Palavra Encarnada; é transitdrio na sua figura, eterno pela sua graga; é corruptivel pela imolag¢éo do
Cordeiro, incorruptivel pela vida do Senhor; é mortal pela sua sepultura na terra, imortal pela sua
ressurreigdo de entre os mortos” (Melitdo de Sardes, Sobre a Pascoa. Séc. Il).



- Espiritualidade Eclesial/ sacramental

Em significacdo crist3, Igreja’® é a assembleia dos membros da comunidade dos crist3os,
reunidos em nome do Senhor para a celebra¢do dos mistérios da fé crista. Da Igreja-assembleia,
a expressao passou também para o lugar da reunido, a Igreja-casa, a “domus ecclesiae”, espaco
para uma assembleia que ai reldne para celebrar a Liturgia. Na linguagem cristd dizemos
“Assembleia reunida para a celebragdo da fé”.

A Igreja é uma realidade visivel, mas também divina. E construcdo de Deus em Jesus
Cristo. E sinal d’Ele e da Sua presenga no mundo como Ele o desejou ao enviar os discipulos ao
mundo a anunciar a Palavra e a Batizar. Esta é a missdo fundamental da Igreja: conduzir a uma
experiéncia de encontro com o Senhor.

Gostaria de vos convidar a escutar as palavras da Igreja em ora¢do, que bem nos
introduzem nesta dimensdo: “E constituistes a Igreja como cidade santa, edificada sobre o
alicerce dos Apdstolos, tendo como pedra angular o proprio Cristo Jesus; mas que hd-de erguer-
se, construida com pedras escolhidas, vivificadas pelo Espirito Santo, cimentadas pela caridade,
cidade onde sereis tudo para todos pelos tempos sem fim e onde brilhard perpetuamente a luz
de Cristo” (Prefacio | No Dia da Dedicacdo de uma Igreja).

A lgreja, comunidade nova dos discipulos de Jesus, é o santudrio vivo onde Deus esta
presente. Pois como referem as Escrituras, Deus ndo habita em Templos construidos por maos
humanas (Act 17, 24); Ele habita na sua comunidade, na Casa de pedras vivas, que por meio da
“pedra angular” Cristo é mantida unida no Espirito Santo como um edificio vivo (cf. Ef 2, 19-22).

A Igreja, Povo santo de Deus é o “Corpo mistico do Cristo”, a Sua Esposa purificada pela
imersao nas dguas da nova regeneracado e associada a adorac¢do do Pai.

A Liturgia sublinha sempre a dimensao eclesial da experiéncia cristd apresentando sobre
ela imagens muito sugestivas: povo, rebanho, lavoura, casa, familia, ou mesmo introduzindo-nos
na realidade misteriosa da Igreja também chamada: corpo mistico de Cristo, esposa, mae, nova
Eva, Cidade santa, cidade de Deus, Jerusalém celeste, reino de Deus. Mas a dimensdo
eclesioldgica da liturgia faz-se sobretudo evidente na celebracdo dos sacramentos, meios de
participacdo direta e eficaz nos atos redentores de Cristo, particularmente no Seu mistério
pascal.

A espiritualidade liturgica constitui um grande desafio e estimulo para que o crente ndo
simplesmente celebre o encontro com a pessoa de Cristo, mas deseje e aprenda a conformar
toda a sua vida ao que vai celebrando.

15 “EKKLESIA” é vocabulo grego, que provem de “Kaleo”, chamar: exprime convocacdo e dai reunido,
assembleia reunida. O Ritual da Dedicagdo da Igreja, ao falar sobre o mistério da Igreja inicia assim: “Pela
sua morte e ressurreigdo, Cristo tornou-se o verdadeiro e perfeito templo da Nova Alianga e congregou o
povo que Deus tornou seu. Este povo santo, reunido na unidade que procede do Pai e do Filho e do Espirito
Santo é a Igreja, o templo de Deus edificado de pedras vivas, no qual o Pai é adorado em Espirito e verdade.
Com razdo, pois, desde os tempos antigos, se chamou também igreja ao edificio onde a comunidade cristd
se reune para ai ouvir a palavra de Deus, orar em conjunto, receber os sacramentos, celebrar a Eucaristia”
(RDI 1).



- Espiritualidade mistagogica e mistica

Na Liturgia ndo apresentamos ideias e refletimos conceitos, mas celebramos e vivemos
acontecimentos da Graca, entrando em contacto e comunhdo com o mistério salvador de Deus,
manifestado no dom do Seu Filho Jesus Cristo, onde transformamos e renovamos a nossa vida.
Assim dizemos que a Liturgia é mistagogia’®, epifania do mistério. Ela nos inicia no mistério,
celebrando-o e atualizando-o na vida. A Mistagogia é a arte de sermos iniciados neste mistério
de Cristo do qual ganha sentido todas as obras salvadoras da sua vida e que sao atualizadas na
celebracdo da Liturgia. Ela mesma nos faz compreender aquilo que os sacramentos significam
para a nossa vida, mas que supdem sempre a iluminacdo da fé e a verdade do amor.

Porque toda a liturgia inicia ao mistério celebrando-O e porque cada vez mais se torna
fundamental saber se os fiéis consideram significativa para as suas vidas a celebragao liturgica e
vivem da liturgia que celebram, é importantissimo redescobrir este processo mistagdgico e
formativo tdo experimentado pelos padres da Igreja em relagdo ao ultimo tempo da iniciacdo
cristd no ambito da Liturgia, para que todos sejam melhor introduzidos no mistério que
celebram, saibam entender que a propria celebragao ja é em si mesma mistagdgica porque nos
introduz na comunh3do com o mistério e o revela, e assim enriquecam as proprias vidas abrindo-
se a um compromisso cristao e eclesial, expressao da vida nova em Cristo.

Educar para a Celebracdo, ndo é somente uma animacgao litdrgica, mas uma verdadeira
pastoral no sentido de ser uma ciéncia e uma bela arte de tornar os sinais e as palavras da liturgia
profundamente comunicativos. Por isso percebe-se que o grande objetivo da reforma litlrgica
tenha sido o de suscitar uma espiritualidade e uma pastoral que tenham como cume e fonte a
Liturgia. O Papa Francisco sublinha também o valor da Liturgia e desta educagao litdrgica ao
afirmar: “A Igreja evangeliza e se evangeliza com a beleza da Liturgia, que é também celebra¢do
da atividade evangelizadora e fonte dum renovado impulso para se dar” (EG 24).

A educacdo liturgica ndo se reduz ao ensino de como se celebra, mas sobretudo a fazer
compreender a teologia da prépria celebragdo: o que se celebra, o porqué e o para que se
celebra. A mistagogia é este exercicio fecundo de podermos perceber a manifestacdo de Deus
na vida. Por isso, educar liturgicamente é uma iniciagdo a comunhdo com Deus através da
linguagem humana nas oragdes e nas atitudes fundamentais que se exigem pela prépria
Celebracdo: as vdrias linguagens (verbal e ndo verbal), a simbdlica, a dimensdo da escuta, os
ritos, os sinais e gestos, o canto, o siléncio. O objetivo é conduzir cada vez mais a uma
participacdo ativa, consciente e frutuosa e a mergulhar na infinita beleza do mistério que se

exprime na arte celebrativa.

Grande e urgente desafio saber compreender e valorizar a dindmica interior e a
pedagogia da prdpria celebragdo nos varios elementos que a constituem e que isto possa
favorecer e contribuir para uma celebracdao em profundidade onde se aprenda a viver na prépria
vida esse Mistério, que nos convoca, relne e vivifica.

16 A “Mistagogia” é uma palavra cujo valor e sentido, felizmente, estdo sendo recuperados na Catequese,
na Liturgia e na Teologia. E um termo composto de duas partes: “myst”, da qual vem a expressdo “oculto,
mistério”; e “Agogia” de “agagein”, termo que significa “conduzir, guiar”. A expressdo “Mistagogia” pode
traduzir-se como a acdo de guiar, conduzir para dentro do mistério, mas também a acdo pela qual o préprio
mistério nos conduz.



- Espiritualidade missionadria

Toda a Liturgia tende a diaconia, ao servico dos irmdos e do mundo na caridade
aprendida e assumida em Cristo que nos impele ao anuncio do Evangelho, ao testemunho e ao
didlogo. A Igreja é convidada a manifestar ao mundo a graca recebida e celebrada no encontro
com Cristo, realizando a missdao que Ele confiou aos seus discipulos (cf. Mt. 28, 18-20). Assim, a
Igreja, depois de reunir na sua intercessao e preces como comunidade convocada, a realidade
do mundo, é convidada a tornar-se epifania, a manifestar com palavras e obras a todo o mundo
a verdade que recebeu, o mistério de Cristo.

Na Exortacdo Apostdlica “Evangelii Gaudium”, de 24 de Novembro de 2013 sobre o
anuncio do Evangelho no mundo atual, documento programatico pastoral e espiritual do Papa
Francisco, a Igreja é desafiada a redescobrir a alegria de poder anunciar a Boa Noticia de Jesus
Cristo, o Seu amor misericordioso e gratuito; é convidada a uma pastoral e espiritualidade
missiondria, a um estado permanente de missdo: “sonho com uma op¢do missiondria capaz de
transformar tudo, para que os costumes, os estilos, os hordrios, a linguagem e toda a estrutura
eclesial se tornem um canal proporcionado mais a evangelizagdo do mundo atual que a
autopreservagdo” (EG 27)

N3do deixam de ser particularmente interpelativas as suas palavras: “Hoje nota-se em
muitos agentes pastorais, mesmo pessoas consagradas, uma preocupagcdo exacerbada pelos
espagos pessoais de autonomia e relaxamento, que leva a viver os proprios deveres como mero
apéndice da vida, como se ndo fizessem parte da prdpria identidade. Ao mesmo tempo, a vida
espiritual confunde-se com alguns momentos religiosos que proporcionam algum alivio, mas néGo
alimentam o encontro com os outros, o compromisso no mundo, a paixdo pela evangelizagdo.
Assim, é possivel notar em muitos agentes evangelizadores — néo obstante rezem — uma
acentuacdo do individualismo, uma crise de identidade e um declinio do fervor. Sdo trés males
que se alimentam entre si” (EG 78); “Nos agentes pastorais, independentemente do estilo
espiritual ou da linha de pensamento que possam ter, desenvolve-se um relativismo ainda mais
perigoso que o doutrinal. Tem a ver com as op¢bes mais profundas e sinceras que determinam
uma forma de vida concreta. Este relativismo prdtico é agir como se Deus ndo existisse, decidir
como se os pobres ndo existissem, sonhar como se os outros ndo existissem, trabalhar como se
aqueles que ndo receberam o antincio ndo existissem. E impressionante como até aqueles que
aparentemente dispéem de sdlidas convic¢des doutrinais e espirituais acabam, muitas vezes, por
cair num estilo de vida que os leva a agarrarem-se a sequran¢as economicas ou a espacos de
poder e de gléria humana que se buscam por qualquer meio, em vez de dar a vida pelos outros
na missdo. Ndo nos deixemos roubar o entusiasmo missiondrio!” (EG 80).

Para sermos evangelizadores com espirito, que rezam e trabalham precisamos fazer
arder em nods o fogo do Espirito Santo, acolher o amor de Jesus, que nos faz viver a experiéncia
de termos sido salvos e nos impele a ama-lo cada vez mais, a sermos discipulos, caminhando
com Ele, falando com Ele e dele, respirando com Ele, trabalhando com Ele. “Se queremos crescer
na vida espiritual, ndo podemos renunciar a ser missiondrios” (EG 262).



- Espiritualidade Mariana

Na Exortacdo Apostdlica de Paulo VI, “Marialis Cultus” de 2 de fevereiro de 1974, sobre
a reta orientacdo e desenvolvimento do culto a Bem-aventurada Virgem Maria, para valorizar o
incremento ao culto mariano como elemento qualificante de genuina piedade eclesial, Maria,
Mae de Jesus Salvador e Mae da Igreja é acolhida e venerada como modelo excelentissimo da
lgreja, em ordem da fé, da caridade e da perfeita unido com Cristo. Modelo exemplar e
dignissimo da atitude espiritual com que a Igreja celebra e vive os divinos mistérios.

Maria, é na verdade, mestra de toda a vida espiritual para cada um dos cristdos, modelo
original para aprendermos a fazer da prépria vida uma oferenda a Deus e aprendermos a ndo
fazer da espiritualidade uma espécie de mercadoria tdo tipica de uma cultura consumista e
hedonista como é aquela onde tecemos hoje as nossas vidas. A saber que ndo se é espiritual
sem se ser religioso e que a espiritualidade ndo pode ser realidade privatizada e sem raizes, algo
oposto ao sentido cristdo de “vida no Espirito”. Que a espiritualidade crista exige desejo e
crescimento mediante a graca de Deus, vida em comunhdo com Ele, mas também, seja realidade
experimentada numa comunidade de crentes. De Maria acolhemos estas caracteristicas:

Maria é a Virgem que sabe ouvir, que acolhe a palavra de Deus com fé. E isto que também

a lgreja faz; na sagrada Liturgia, sobretudo, ela escuta com fé, acolhe, proclama e venera a
Palavra de Deus, distribui-a aos fiéis como pdo de vida (DV 21), a luz da mesma, perscruta os
sinais dos tempos, interpreta e vive os acontecimentos da histéria (cf MC 17)

Maria é, além disso, a Virgem dada a oracdo. A oracdo por exceléncia de Maria, o cantico

dos tempos messidnicos no qual confluem a exultagdo do antigo e do novo Israel, o Magnificat,
prolongando-se, tornou-se oragao da Igreja inteira, em todos os tempos. Virgem em orac¢do
aparece Maria, também, em Can4, onde, ao manifestar ao Filho, com imploracdo delicada, uma
necessidade temporal, obteve também um efeito de graga: que Jesus, ao realizar o primeiro dos
seus "sinais", confirmasse os discipulos na fé n'Ele (cf. Jo 2,1 12). Virgem dada a oracdo é também
a lgreja, a qual todos os dias apresenta ao Pai, as necessidade dos seus filhos, e "louva o Senhor
sem cessar e intercede pela salva¢do de todo o mundo" (SC 83) (cf. MC 18).

Maria é, depois, a Virgem M3e, isto é, aquela que "pela sua fé e obediéncia, gerou na
terra o préprio Filho de Deus Pai”. Maternidade prodigiosa, constituida por Deus protétipo e
modelo da fecundidade da Virgem-Igreja, a qual, por sua vez, "se torna também mae, dado que,
com a pregac¢do e com o batismo gera para vida nova e imortal "os filhos concebidos por a¢do
do Espirito Santo e nascidos de Deus" (LG 64) (cf. MC 19).

Maria é, enfim, a Virgem oferente. Esta unido da Mae com o Filho na obra da Redengao
alcanca o ponto culminante no Calvério, onde Cristo "se ofereceu a si mesmo a Deus como vitima
sem mancha" (Hb 9,14), e onde Maria esteve de pé, junto a Cruz (cf. Jo 19,25), "sofrendo
profundamente com o seu Unigénito e associando-se com animo maternal ao seu sacrificio,
consentindo amorosamente na imolac¢do da vitima que ela havia gerado" (LG 58). Para perpetuar

ao longo dos séculos o Sacrificio da Cruz, o divino Salvador instituiu o Sacrificio eucaristico,
memorial da sua Morte e Ressurreicdo, e confiou-o a Igreja, sua Esposa (SC 47), a qual sobretudo
ao domingo, convoca os fiéis para celebrar a Pascoa do Senhor, até que Ele venha (SC 102 e 106):
0 que a mesma lgreja faz em comunhdo com os Santos do céu e, em primeiro lugar, com a Bem-
aventurada Virgem Maria, de quem imita a caridade ardente e a fé inabalavel. (cf. MC 20).



3. A ESPIRITUALIDADE LITURGICA DOS SERVICOS E MINISTERIOS

A espiritualidade liturgica como apresentamos, consiste numa atitude interior, na
disponibilidade sincera para celebrar de modo vivo e frutifero os grandes momentos
sacramentais da vida cristd e da Igreja. Deseja-se que essa atitude ou disponibilidade possam
conduzir o crente a assumir aquilo que a Igreja celebra na prépria Liturgia. Assim, a participacado
consciente, ativa e plena da fé e o propdsito de inserir a prdpria vida no mistério de Cristo
presente e operante na Liturgia constituem o caminho aberto a todos os batizados para
formarem a vida a imagem e semelhanca de Cristo, sabendo que o objetivo de toda a
espiritualidade é sempre a vida em Cristo, a vida no Espirito.

Toda esta realidade é avivada na verdade da Assembleia liturgica, manifestacdo da
verdade da Igreja, povo santo de Deus convocado pela Sua Palavra, povo de crentes reunido em
Cristo Ressuscitado, comunidade ministerial, como refere a Constituicdo liturgica: “(...) a
principal manifestagdo da Igreja se realiza numa participagdo plena e animada de todo o povo
santo de Deus nas mesmas celebragdes liturgicas, sobretudo na mesma Eucaristia, numa unica
oragdio, num so altar, onde o Bispo preside rodeado pelo seu Presbitério e pelos ministros” (SC
41).

Merecem particular relevo as palavras: “As a¢des liturgicas nédo séo agbes privadas, mas
celebragées da Igreja (...) Por isso, tais a¢des pertencem a todo o Corpo da Igreja, manifestam-
no e afetam-no; porém atingem cada um dos seus membros de modo diverso, segundo a
diversidade dos estados, das fungcées e da atual participagdo” (SC 26); “Nas celebrag¢des
liturgicas, cada qual, ministro ou fiel, no desempenho do seu oficio, faca tudo e sé aquilo que lhe
compete, segundo a natureza do rito e as normas liturgicas” (SC 28).

Vejamos a partir da “lex orandi” da Igreja, palavras que dizem a fé e necessdrias para a
fé se dizer, como estas caracteristicas da Espiritualidade liturgica ja apresentadas ( Biblica,
Trinitdria, Pascal, Eclesial e Sacramental, Mistagdgica, Missionaria e Mariana) estdo presentes na
realidade dos varios servicos ministeriais?’: os ministérios ordenados, que pelo sacramento da
Ordem configuram os fiéis a Cristo Bom Pastor e Mestre — Didcono, Presbitero e Bispo; os
ministérios instituidos, que ndo recebendo a imposicdo das mados, mas a instituicdo, habilitam a
um servico em ordem a edificagdo da Comunidade — Leitor, acélito, catequista; e os ministérios
reconhecidos, que tém caracter oficial, mais ou menos permanente, mas nao sdo instituidos,
simplesmente confiados ocasionalmente ou com alguma estabilidade - Ministros
Extraordinarios da Comunhao.

Estas palavras da Igreja na Oracdo sublinham que os ministérios na Igreja ndo sdo um
estatuto ou um estado, mas sdo um elemento constitutivo da prépria Igreja, um servigo, uma
funcdo e ndo um privilégio de poder. Sdo dons do Espirito Santo, necessarios a construcdo e
comunhdo das comunidades e ao seu empenhamento no servico ao mundo, ambito no qual
germinaram e se desenvolveram. Aos ministros se exige fé profunda e ndo apenas capacidade
humana, intelectual e técnica para o exercicio do ministério. Que acreditem no que proclamam
e amem o que celebram participando nas ag¢oes liturgicas ativa e plenamente.

7 Sobre os Ministérios pode consultar-se: Constitui¢io conciliar Lumen Gentium 9-14; Decreto conciliar
Apostolicam Actuositatem (18.11.1965) 3.4.30; Motu Proprio Ministeria Quaedam (05.08. 1972); PAULO
VI, Evangelii Nuntiandi (1975) n? 73; Catecismo da Igreja Catdlica 1143; Introducdo Geral ao Missal
romano, 91-111; Ministérios laicais para uma Igreja ministerial, CEP, 2022.



MINISTERIOS ORDENADOS

Os Pastores da Igreja tém peculiar responsabilidade na atividade pastoral da Igreja a qual
é constituida pelo triplice minus de ensinar, santificar e governar. O ministério dos Bispos pela
dimensdo apostdlica que Ihe é prépria é o sinal visivel do amor de Deus a sua Igreja e o
instrumento de unidade do Povo cristdo. S3o os principais dispensadores dos dons de Deus, pais
e pastores, mestres e anunciadores da fé tendo como missdo primeira o anuncio do Evangelho.

BISPO

No rito das promessas do eleito: “Queres consagrar-te até a morte, ao ministério
episcopal (...) que te vai ser transmitido com a graca do Espirito Santo?”; “Queres anunciar o
Evangelho de Cristo com fidelidade e constancia?”; Queres perseverar na oracdo a Deus Pai Todo-

poderoso em favor do povo santo e exercer o sumo sacerdécio com toda a fidelidade?”.

Na oracdo de Ordenacdo: “Enviai agora sobre este eleito a forca que de vés procede, o
Espirito Soberano (...) distribua os ministérios conforme o vosso designio (...) vos seja agradavel
pela mansiddo e pureza do coragdo, oferecendo-vos a sua vida em sacrificio”

Na entrega dos Evangelhos e Insignias: “Recebe o Evangelho e anuncia a palavra de Deus
com toda a paciéncia e doutrina”; “Recebe este anel sinal de fidelidade; sé fiel a Igreja e guarda-

a como esposa santa de Deus”; “Recebe a mitra e brilhe em ti o esplendor da santidade”;
“Recebe o baculo, simbolo do munus de Pastor, e cuida de todo o rebanho no qual o Espirito
Santo te constituiu como Bispo”.

PRESBITERO

Configurados a Cristo Sacerdote, de modo a agirem em nome de Cristo cabega (cf. PO 2)
os presbiteros tém como primeiro dever anunciar a todos o Evangelho de Deus e exercitar a
caridade pastoral. Por missdo sdo os servidores da Palavra, edificando e dirigindo as
comunidades que devem servir na caridade de Cristo, no zelo pastoral.

No rito das promessas do eleito: “Queres exercer digna e sabiamente o ministério da
palavra?”; “Queres celebrar com fé e piedade os mistérios de Cristo?”; “Queres unir-te cada vez
mais a Cristo (...) e consagrar-te a Deus para salvacdo dos homens?”

Na oracdo de Ordenacdo: “Renovai em seu coracdo o Espirito de santidade (...) pela sua

pregacdo, as palavras do Evangelho frutifiguem, pela graca do Espirito Santo (...) seja fiel
dispensador dos vossos mistérios”

Na entrega do P3o e do vinho: “Toma consciéncia do que virds a fazer; imita o que viras
a realizar, e conforma a tua vida com o mistério da Cruz do Senhor”.

DIACONO

Os didconos manifestam que a missdo da Igreja é fundamentalmente um servico,
imitacdo e reactualizacdo dos gestos daquele que veio para servir e ndo para ser servido (cf. Mt
10, 45), que deu a vida pela salvacdo do mundo. Pela acdo e testemunho de vida devem ser
testemunhas visiveis da forca do Evangelho de Jesus, pelo qual as comunidades se possam
orientar, exigindo deles um espirito de humildade e generosidade.



“Devem, em razao da ordem que receberam, superar grandemente os outros na pratica
da vida liturgica, no amor da oracdo, no servico de Deus, na obediéncia, na caridade e na
castidade” (cf. EDREL 2588)

No rito das promessas do eleito: “Queres consagrar-te ao servico da lIgreja pela
imposicdao das minhas maos e pelo dom do Espirito Santo?”; “Queres exercer o ministério com
humilde caridade?”; “Guardar o mistério da fé em consciéncia pura e proclamar esta fé, por

palavras e obras, conforme o Evangelho e a tradi¢cdo da Igreja?”; ser possuidor de “um coracdo
consagrado a Cristo?”; celebrar fielmente e “imitar sempre em tua vida o exemplo de Cristo, a
Cujo corpo e sangue serviras no altar?”.

Na oracdo de Ordenacdo: “Enviai sobre ele, Senhor, o Espirito Santo, que o fortalega (...)
Brilhe nele as virtudes evangélicas (...) e a docilidade a disciplina espiritual (...) Permaneca em
Cristo firme e constante”

Na entrega do Livro dos Evangelhos: “Recebe o Evangelho de Cristo, que tens missdo de

proclamar. Cré o gue |és, ensina o que crés e vive o gue ensinas”.

Estes Ministérios Ordenados sdo icones e sacramento de Cristo. Por isso devem estar e
viver sempre em comunhdo com Ele e a Ele unidos exprimindo claramente o sentir da Igreja.
Assim o apresenta o Catecismo da Igreja: “Uma vez que é na Eucaristia que se manifesta
plenamente o sacramento da Igreja, é em primeiro lugar na presidéncia da Eucaristia, que
aparece o ministério do Bispo, e, em comunhdo com ele, o dos presbiteros e dos didconos” (CIC
1142). Devem servir com dignidade e humildade para que por eles se veja a presenca viva de
Cristo (cf. IGMR 93).

MINISTERIOS INSTITUIDOS

Foi a eclesiologia emanada pela Constitui¢do conciliar Lumen Gentium (cf. LG 9-17. 31),
assente na identidade de toda a comunidade como Povo sacerdotal associado a Cristo Sacerdote,
gue motivou mais profundamente a participacao dos fiéis, ndo sé na celebragdo dos mistérios,
mas nos seus varios ministérios: “Deste modo (cumprindo cada um o seu oficio), o povo cristdo,
“geracdo eleita, sacerddcio real, nacdo santa, povo resgatado” manifesta o seu ordenamento
coerente e hierdrquico” (IGMR 91). Participes da missdo da Igreja, a partir do Sacramento do
Batismo, todos sdo chamados a uma corresponsabilidade, cada um a partir da sua identidade,
para edificagdo da Comunidade. S3o varios os ambitos destes servigos e ministérios: a Palavra, a
caridade, a direcdo das comunidades, a evangelizacdo. Apresentamos os ja reconhecidos pela
CEP:

LEITOR

Oxald suceda na realidade a quem proclama a Palavra o que refere o Catecismo: “E o
Espirito Santo que dd aos leitores e ouvintes, segundo a disposicdo dos seus coragdes, a
inteligéncia espiritual da Palavra de Deus. Através das palavras, agées e simbolos, que formam
a trama duma celebragdo, o Espirito Santo pOe os fiéis e os ministros em relagdo viva com Cristo,
Palavra e Imagem do Pai, de modo a poderem fazer passar para a sua vida o sentido daquilo que
ouvem, vém e fazem na celebracdo” (CIC 1101).



Palavras propostas para a Homilia: “Como Leitores que proclamam a Palavra de Deus,
ides prestar uma grande ajuda nesta missdo. Para isso recebereis no povo de Deus um oficio

particular, e sereis designados para servir a fé, que tem a sua raiz na Palavra de Deus. Haveis de
ler a Palavra de Deus na assembleia liturgica, educareis na fé as criangas e os adultos, prepara-
los-eis para receberem dignamente os Sacramentos, e anunciareis a Boa Nova da salvacdo aos
homens que ainda a ndo conhecem. {...)

Quando anunciardes aos outros a Palavra de Deus, recebei-a vos também em docilidade
ao Espirito Santo, meditai-a atentamente, para adquirirdes cada vez mais o suave e vivo amor da
Sagrada Escritura, e com a vossa vida, revelai o Salvador, Nosso Senhor Jesus Cristo.

Na Oragdo: “(...) concedei que, meditando assiduamente a vossa Palavra, sejam nela
instruidos e fielmente a anunciem aos seus irmaos”.

Entrega do livro da Sagrada Escritura: “(...) anuncia fielmente a Palavra de Deus, para
gue ela seja cada vez mais viva no coracdo dos homens.

ACOLITO

Conforme a identidade manifestada na prépria expressdo (acélito vem do grego
“akoluthein”, seguir, acompanhar; de “Keleuthos — caminho) deseja-se que o acdlito viva o que
celebra e serve: Jesus Cristo, Caminho, Verdade e Vida; e seja seu servidor, particularmente no
servico do altar e dos sacramentos, manifestando com sincera piedade, na bondade e na alegria,
a grandeza do mistério pascal do Senhor.

Palavras propostas para a Homilia: “A Igreja tem o vértice e a fonte da sua vida na
Eucaristia, e é pela Eucaristia que o povo de Deus se edifica e cresce. A vds se confia o ministério
de ajudardes os presbiteros e os didconos no desempenho das suas fungdes, e de distribuirdes
aos fiéis, incluindo os doentes, como ministros extraordinarios, a sagrada Comunhdo. Destinados
de modo particular a este ministério, procurai viver cada vez mais do sacrificio do Senhor e

conformar-vos com ele cada vez mais perfeitamente; esforgai-vos por apreender o sentido
intimo e espiritual daquilo que realizais, e oferecei-vos todos os dias a Deus como vitimas
espirituais que Lhe sdo agradaveis por Jesus Cristo. Ao realizar o vosso ministério, muito vos

ajudard lembrar-vos que, participando de um sé pao com os vossos irmaos, formais com eles um
s6 corpo. Por isso, amai sinceramente o Corpo Mistico de Cristo, ou seja, o Povo de Deus,

sobretudo os fracos e os doentes, e vivei segundo o mandamento que o Senhor deu aos seus
Apdstolos na ultima Ceia: «Amai-vos uns aos outros, como Eu vos amei».

Da Oragdio de béngdo: “(...) fazei que sejam assiduos no servico do altar, distribuam
fielmente aos seus irmdos o Pdo da vida, e crescam cada vez mais na fé e na caridade para
edificacdo da vossa Igreja.

Na entrega a cada do vaso do pdo ou com o vinho a consagrar: “Recebe este vaso com
o pdo (ou: com o vinho) para a celebragdao da Eucaristia, e_vive de tal modo que possas servir
dignamente a mesa do Senhor e da Igreja.




CATEQUISTA

A Catequese é uma experiéncia de vida, um encontro que transforma a existéncia, um
ensino, um aprofundamento progressivo da fé, depois de um primeiro e decisivo encontro com
Jesus ou da Comunidade que ja O escuta e vive d’Ele. E uma caminhada pedagdgica, guardando
fidelidade a Deus e é missdo humilde e generosa no anuncio e testemunho do Evangelho a todas
as pessoas. O seu objetivo é o de ajudar na edificacdo do “Homem novo”, isto é, conduzir cada
criatura humana a Jesus, o Cristo, e fazer que adquiram pela fé n’Ele uma plena maturidade
humana e espiritual.

Palavras propostas para Homilia: “Todos os batizados, enquanto participantes na missao
de Cristo sacerdote, profeta e rei, tém parte ativa na vida e na atividade da Igreja. Alguns, de
entre eles, recebem uma vocacdo especial para exercer ministérios instituidos pela igreja. O
vOsso ministério deve sempre apoiar-se numa vida de profunda oracdo, deve edificar-se na sa
doutrina e ser animado por um genuino zelo apostdlico”.

Da Oragdo: “Pai santo, que nos fazeis participantes na missdao do vosso filho e
enriqueceis a vossa lgreja com abundantes dons do Espirito, Abencoai este vosso filho (a)
escolhido para o ministério de Catequista (...) Vivam plenamente o seu Batismo cooperando com
0s pastores nos diversos géneros de apostolado para a edificacdo do Vosso reino”

Entrega da Cruz: “Recebe este sinal da nossa fé. Catedra da Verdade e da caridade de
Cristo, e anuncia-o com a vida, os costumes e a palavra”

CONCLUSAO

A vida espiritual, verdadeiramente cristd, ndo constitui um desafio menor a nossa vida e
a realidade ministerial. A espiritualidade de todos os cristdos, espiritualidade alimentada e
alicercada na Liturgia, vivenciada e testemunhada ministerialmente, pode definir-se como um
seguimento de Cristo Ressuscitado fortalecido pelo dom e luz do Seu Espirito; um processo de
humanizacgao, forjando auténticas pessoas integradas, desprendidas, capazes de entregar-se aos
outros, internamente realizadas no seu aspeto individual, comunitario e até cdsmico; uma forma
de glorificacdo de Deus, enquanto vida unificada no mistério da Santissima Trindade, num
encontro amoroso com o Pai, o Filho e o Espirito Santo.

“E por isso que a Igreja procura, solicita e cuidadosa, que os cristios ndo entrem neste
mistério de fé como estranhos ou espectadores mudos, mas participem na ag¢do sagrada,
consciente, ativa e piedosamente, por meio duma boa compreensdo dos ritos e oragdes; sejam
instruidos pela palavra de Deus; alimentem-se a mesa do Corpo do Senhor; deem gragas a Deus;
aprendam a oferecer-se a si mesmos, ao oferecer juntamente com o sacerdote, que ndo so pelas
mdos dele, a hostia imaculada; que, dia apds dia, por Cristo mediador progridam na unidade
com Deus e entre si, para que finalmente Deus seja tudo em todos” (SC 48)

Assim, todo o servigo ministerial ndo deve fazer outra coisa que orientar e conduzir para
o Senhor. E por isso viver para a Liturgia e viver da Liturgia é fundamental. Sé a unido pessoal,
comunitaria e profunda a Cristo assegurard a fecundidade do apostolado e dos servigos
ministeriais. E Cristo pode ser encontrado na Palavra, na participa¢do ativa na Liturgia,
particularmente na Eucaristia, na ora¢do pessoal e silenciosa, no compromisso da caridade e na
diaconia do mundo.



